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 المقدمة 

لعمار��ا،   الأرض   �� مخلوقاتھ  و�عا��  سبحانھ  الله  أوجد 

استخدام   ويعد  متفاوتة،  ومهارات  بصفات  �عض  ع��  �عضهم  وفضّل 

أهم  من  متمكن  جيل  و�عداد  الفرد  لمص�حة  وتوظيفها  المهارات  هذه 

مهاراتھ   يوجھ  قد  الطلبة  فبعض  ا�حديثة،  ال��بو�ة  الأنظمة  أهداف 

ليستف  و�وظفها  ال�حيح،  وخ��اتھ؛  التوجيھ  معارفھ  دمج   �� م��ا  يد 

ع��   فالقدرة  عل��م،  و�تفوق  أقرانھ  ب�ن  من  أع��  مستو�ات  إ��  ل��تقي 

التفوق لدى الإ�سان ترجع بحسب النظر�ات النفسية إ�� عوامل وراثية 

و�يئية، تتفاعل مع �عضها �عضًا بنسب مختلفة، فالبيئة التعليمية �عد  

ع�� ساعدت  ال�ي  الأولية  المبادئ  والأفراد،    من  ا�جتمع  وتقدم  ارتقاء 

Wisdom-based Thinking and Hexagonal Achievement Goal Approaches of 
Outstanding and Superior Students in the secondary stage in Makkah City 

ا من طلبة  التفك�� القائم ع�� ا�حكمة وتوجهات أهداف الإنجاز السداسية لدى المتفوق�ن  والمتفوقات دراسي�
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 The study aimed to learn the nature of the relationship between wisdom-based thinking and 
hexagonal achievement goal trends, as well as the differences as a result of the difference 
between type, specialization and predictability of hexagonal achievement goal trends, through 
wisdom-based thinking for high school students in Mecca. To achieve the study's objective, 
the interconnected descriptive survey curriculum was used. The tool was to build a gauge of 
wisdom-based thinking and use a gauge to guide the hexagonal achievement goal of the setup 
applied to a random caste sample of 248 superior students from some government high 
schools in Mecca. The study found several results, including Study sample students had a 
high degree of wisdom-based thinking and hexagonal achievement goal trends, and a 
statistically positive functional relationship between wisdom-based thinking and hexagonal 
achievement goal trends, and the study found that there was no statistically significant 
statistical impact of different disciplines. (Scientific-literary) and gender (male-female) in 
wisdom-based thinking and interactions, while there is a statistically significant influence 
between the sexes (male-female) in favour of males, and academic (scientific-literary) 
specialization in literary specialization, on trends and interactions between the six-party 
achievement goals. Trends in hexagonal achievement goals can be predicted through 
wisdom-based thinking and (sentencing) is the strongest indicator of goals (frequency/self), 
and the study recommends continuing weekly activities, in which students participate 
effectively, nurturing and supporting student achievements and excellence. 

ع��   الم�خص: التعرف  إ��  الدراسة  الإنجاز هدفت  أهداف  وتوجهات  ا�حكمة،  ع��  القائم  التفك��  ب�ن  الارتباطية  العلاقة  طبيعة 
أهداف  بتوجهات  التنبؤ  إم�انية  من  والتحقق  التخصص،  النوع،  من:  �لٍ  اختلاف  نتيجة  الفروق  ع��  التعرف  وأيضًا  السداسية، 

والم  المتفوق�ن  الطلبة  لدى  ا�حكمة  ع��  القائم  التفك��  خلال  من  المكرمة، الإنجاز،  مكة  بمدينة  الثانو�ة  المرحلة   �� ا  دراسي� تفوقات 
ولتحقيق هدف الدراسة تم استخدام المن�ج الوصفي المس�� الارتباطي، وتمثلت الأداة �� بناء مقياس للتفك�� القائم ع�� ا�حكمة، 

) من المتفوق�ن  248ة طبقية بلغت (واستخدام مقياس توجهات أهداف الإنجاز السداسية من إعداد تم تطبيقهما ع�� عينة عشوائي
والمتفوقات من �عض المدارس الثانو�ة ا�ح�ومية بمدينة مكة المكرمة، وتوصلت الدراسة إ�� عدة نتائج م��ا: أن الطلبة عينة الدراسة 

ا ب�ن  تمتعوا بدرجة مرتفعة من التفك�� القائم ع�� ا�حكمة وتوجهات أهداف الإنجاز السداسية، ووجود علاقة دالة موجب ة إحصائي�
ا لاختلاف   إحصائي� دالٍ  أثر  إ�� عدم وجود  الدراسة  كما توصلت  السداسية،  الإنجاز  أهداف  ا�حكمة وتوجهات  القائم ع��  التفك�� 

إناث) ع�� التفك�� القائم ع�� ا�حكمة والتفاعلات المش��كة بي��ما، بينما يوجد أثر   -أد�ي) والنوع (ذ�ور    -التخصص الدرا��ي (عل�ي  
ا لاختلاف النوع (ذ�ور  د أد�ي) لصا�ح التخصص الأد�ي ع�� توجهات   -إناث) لصا�ح الذ�ور، والتخصص الدرا��ي (عل�ي    -الٍ إحصائي�

التفك��   خلال  من  السداسية  الإنجاز  أهداف  بتوجهات  التنبؤ  يمكن  وأنھ  بي��ما،  المش��كة  والتفاعلات  السداسية  الإنجاز  أهداف 
وُ�عد   ا�حكمة  ع��  أسبوعية  القائم  أ�شطة  �عمل  الدراسة  وتو��ي  الذات،  الإحجام/  بأهداف  متن�ئ  أقوى  �عد  الأح�ام  إصدار 

ا، ودعم إنجازا��م وتفوقهم.  مستمرة، �شارك ف��ا الطلبة بفاعلية، ورعاية المتفوق�ن والمتفوقات دراسي�
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فأصبح   ��م  التعلي�ي  ا�جانب  وتنامى  والمتفوق�ن،  المبدع�ن  لنا  فأخرج 

 أك�� تطورًا ومواكبة.

ومع تطور أنواع كث��ة للتفك�� ظهر للمفكر�ن والعلماء تطور  

ع��   ا�جتمع  و�ن�ي  بالتفك��،  يرتبط  قد  ا�حياة  مجالات  من  مجال   ��

ع والإ�سان  العموم  الآونة  وجھ   �� لوحظ  وقد  ا�خصوص،  وجھ   ��

النفس  �علم  ال��بو�ة  والدراسات  البحوث  �عض  اهتمام  الأخ��ة 

من    
ً

بدلا و�برازها  الأفراد،  لدى  القوة  جوانب  ع��  وترك��ها  الإيجا�ي، 

) سل�ي  �ش�ل  التعليم  مشكلات   �� وأيوب،  ا�خوض  دحيم  )؛  2019آل 

ع� ال��ك��  وجب  ببعض  لذلك  ور�طها  وقياسها،  الإيجابية  ا�جوانب   �

 متوازنًا، والمتا�ع لتطور أنماط  
ً

العوامل الأخرى ال�ي سيتنامى ��ا مستقبلا

ا�حديثة،   الدراسات   �� بدأ بفرض نفسھ  نوعًا  التفك�� ي�حظ أن هناك 

وهو التفك�� القائم ع�� ا�حكمة، ويعد من المفاهيم ال�ي لاقت اهتمامًا  

 علم النفس وال��بية.  واسعًا �� مجال

فالنظام ال��بوي ا�حديث قد انطلق من رعاية الأفراد، الذين  

لد��م إم�انات فطر�ة متم��ة، وذلك بتوف�� الفرص ال��بو�ة ال�ي مكن��م  

بمنا�ج   التعلم  فرص  و�عز�ز  التعليم،  بتطو�ر  اهتم  حيث  النمو،  من 

تن الطلبة، و�دراج برامج  الفئات ا�ختلفة من  مو�ة و�عليمية  تتوافق مع 

العلماء،   إعداد  ز�ادة  ع��  ��جع  أن  شأ��ا  من  عالية،  جودة  ذات 

  والمفكر�ن، والمبدع�ن القادر�ن ع�� حل مشكلات ا�جتمع وال��وض بھ.

ينب��  لها،  ومعرفتھ  الفرد  لدى  متم��ة  جوانب  توافر  فعند 

الرئيس   ا�حرك  ف�ي  والبناء،  التعلم   �� ستساهم  ال�ي  الدافعية  توفر 

طور، ومواكبة ا�جتمعات الأخرى، فتؤثر �� سلوك الفرد وأدائھ، فهو للت

ال�ي   أهدافھ  لتحقيق  محددة؛  اتجاهات  نحو  مدفوعًا  حياتھ  �عيش 

 تحدد مع�ى ا�حياة لديھ.  

ال�ي   الدافعية  نظر�ات  إحدى  الهدف  توجھ  نظر�ة  و�عد 

و��  الباحث�ن،  اهتمام  محاور  من  محورًا  وأصبحت  وتطورت،  �شأت 

أ ولك��م  قاعدة  لبيئ��م،  منتجات  ليسوا  الأفراد  أن  خلاص��ا  ساسية 

 ). 2012الوقاد، أعضاء منتجون ومؤثرون �� تلك البيئة (

عملية   ع��  تؤثر  ال�ي  ا�ختلفة  الدافعية  متغ��ات  أهم  ومن 

ببعض  ارتباطها  مدى  معرفة  الدراسات  من  العديد  وحاولت  التعليم، 

المتغ��ات، �� توجهات أهداف الإنجاز و�عت�� من أهم النظر�ات المفسرة 

من   العديد  نتائج  أكدت  ولقد  والمهارات،  التعليم  مجالات   �� للدافعية 

أن   يمكن  الإنجاز  أهداف  توجهات  أن  السابقة  والأبحاث  الدراسات 

الدرا��ي   التفوق  من  عالٍ  مستوى  لتحقيق  الطالب؛  سلوك  تحفز 

 ).2011المكتومية، (

التوجھ  ب�ن  إيجابية  علاقة  وجود  الدراسات  �عض  وأكدت 

نحو الهدف والمتعلم، و�� ضوء �عض الدراسات السابقة يت�ح اهتمام 

الباحث�ن با�جال ال��بوي، وكيفية �عز�ز جوانب القوة والتم�� من خلال 

ا ع��  القائم  التفك��  جوانب  تقيس  متغ��ات  وتوجهات  دراسة  �حكمة 

محاولة   عد 
ُ
� ا�حالية  الدراسة  فإن  ثم  ومن  السداسية،  الإنجاز  أهداف 

حاجة   �� الميدان  إن  حيث  المتغ��ات،  ب�ن  العلاقة  طبيعة  ع��  للتعرف 

 لمز�د من الدراسات والبحوث.  

 مش�لة الدراسة: 

عد ا�حكمة أحد مفاهيم علم النفس الإيجا�ي ال�ي اكتسبت  
ُ
�

�� مجالات التطور وال��بية وعلم النفس، وقد لوحظ أنھ    اهتمامًا م��ايدًا

ما  وعادة  الن�ج،  إ��  بلوغهم  من  المبكرة  المراحل   �� الأ�خاص  يفتقد 

يتم التصرف �ش�ل م��ور و�صعب عل��م التحكم �� انفعالا��م؛ ما يحد  

 ).2019 ،ل دحيم وأيوبآ من قدر��م ع�� التصرف بحكمة (

مجال و�عك  �� بالغة  أهمية  الإنجاز  أهداف  توجهات  س 

من  عدد   �� الإنجاز  أهداف  توجهات  نماذج  اختبار  تم  فقد  التعلم، 

  
ً
بدأ المتبناة  والأطر  النماذج  تطورت  وقد  السابقة،  والدراسات  البحوث 

 �� والمستخدم  الأخ��  وهو  السدا��ي  النموذج  إ��  الثنائي  النموذج  من 

) دارسة  وتوصلت  البحث،  أهداف  2015ع��،  هذا  توجهات  أن  إ��   (

الإنجاز �� ضوء النموذج السدا��ي ذات ارتباطات إيجابية ب�ن توجهات  

أهداف الإنجاز الستة، وأن التدر�ب ع�� توجهات أهداف الإنجاز ين�ي 

 مستوى الطموح لدى الطلبة.

القوة   م�امن  ع��  النفسية  الدراسات  ترك��  أصبح  وقد 

والاتجاهات  با�جوانب  الباحثون  واهتم  الإ�سان،   �� و�عز�زها  والتم�� 

الإنجاز   مجال   �� ال��بو�ة  والبحوث  الدارسات  أن  وُ�رى  الإيجابية، 

�الذ�اء،   المعرفية:  بالمتغ��ات  أك��  اهتمت  لھ  ا�حددة  والمتغ��ات 

ا�جوانب  ف��ا  بما  المعرفية  غ��  بالمتغ��ات  مقارنة  والذاكرة    والانتباه، 

متعة   مثل:  الأخرى  بالانفعالات  الاهتمام   �� ندرة  فهناك  الانفعالية، 

واليأس،   با�خزي،  والشعور  والغضب،  وا�خجل،  والأمل،  التعلم، 

) الأ�ادي�ي  بالأداء  الانفعالات  تلك  وعلاقة  السميع  والفخر،  عبد 

 ). 2018ورشوان، 

للطلبة،   بالنسبة  المراحل  أهم  من  الثانو�ة  المرحلة  أن  كما 

 �� الكب��  الدور  ولهم  والمتفوقات،  المتفوق�ن  ع��  الك��ى  الآمال  وتب�ى 

ع��  قائم  بتفك��  ا  دراسي� المتفوق  يحظى  هل  ولكن  أهدافهم،  تحقيق 

 ا�حكمة وتوجهات لأهدف الإنجاز وفق النموذج السدا��ي؟ 

ا  مش�لة  تحددت  هنا  عن ومن  للإجابة  محاولة   �� لدراسة 

 التساؤلات الآتية: 

الإنجاز   -1 أهداف  وتوجهات  ا�حكمة  ع��  القائم  التفك��  درجة  ما 

المرحلة   �� ا  دراسي� والمتفوقات  المتفوق�ن  الطلبة  لدى  السداسية 

 الثانو�ة بمدينة مكة المكرمة؟

ا�حكمة   -2 ع��  القائم  التفك��  ب�ن  الارتباطية  العلاقة  طبيعة  ما 

المتفوق�ن وتوجه الطلبة  لدى  السداسية  الإنجاز  أهداف  ات 

ا �� المرحلة الثانو�ة بمدينة مكة المكرمة؟  والمتفوقات دراسي�

ع��  -3 القائم  التفك��   �� إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل 

(عل�ي/   والتخصص  إناث)  (ذ�ور/  النوع  من  �ل  �عزى  ا�حكمة 

ا �� المرحلة الثانو�ة  أد�ي) لدى الطلبة المتفوق�ن والمتفوقات دراسي� 

 بمدينة مكة المكرمة؟ 

�� توجهات أهداف الإنجاز   -4 هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية 

السداسية �عزى ل�ل من النوع (ذ�ور/ إناث) والتخصص (عل�ي/  
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ا �� المرحلة الثانو�ة   أد�ي) لدى الطلبة المتفوق�ن والمتفوقات دراسي�

 بمدينة مكة المكرمة؟

التنبؤ   -5 يمكن  خلال  هل  من  السداسية  الإنجاز  أهداف  بتوجهات 

والمتفوقات  المتفوق�ن  الطلبة  لدى  ا�حكمة  ع��  القائم  التفك�� 

ا �� المرحلة الثانو�ة بمدينة مكة المكرمة؟   دراسي�

 أهداف الدراسة: 

التعرف ع�� درجة التفك�� القائم ع�� ا�حكمة وتوجهات أهداف   -1

الطلبة   السداسية لدى  ��  الإنجاز  ا  والمتفوقات دراسي� المتفوق�ن 

 المرحلة الثانو�ة بمدينة مكة المكرمة.

ع��   -2 القائم  التفك��  ب�ن  الارتباطية  العلاقة  طبيعة  ع��  التعرف 

الطلبة   لدى  السداسية،  الإنجاز  أهداف  وتوجهات  ا�حكمة، 

مكة  بمدينة  الثانو�ة  المرحلة   �� ا  دراسي� والمتفوقات  المتفوق�ن 

 المكرمة. 

ع�� الفروق ذات الدلالة الإحصائية للتفك�� القائم ع��   التعرف  -3

المرحلة   �� ا  دراسي� والمتفوقات  المتفوق�ن  الطلبة  لدى  ا�حكمة 

النوع  من:  �لٍ  اختلاف  نتيجة  المكرمة؛  مكة  بمدينة  الثانو�ة 

 (ذ�ور/ إناث)، التخصص (عل�ي/ أد�ي).

أهداف -4 لتوجهات  الإحصائية  الدلالة  ذات  الفروق  ع��    التعرف 

  �� ا  والمتفوقات دراسي� المتفوق�ن  الطلبة  السداسية لدى  الإنجاز 

من:  �لٍ  اختلاف  نتيجة  المكرمة؛  مكة  بمدينة  الثانو�ة  المرحلة 

 النوع (ذ�ور/ إناث)، التخصص (عل�ي/ أد�ي).  

التنبؤ بتوجهات أهداف الإنجاز، من خلال  -5 التحقق من إم�انية 

ا الطلبة  لدى  ا�حكمة  ع��  القائم  والمتفوقات التفك��  لمتفوق�ن 

ا �� المرحلة الثانو�ة بمدينة مكة المكرمة.   دراسي�

 

ا�جوانب  أ ضوء   �� ا�حالية  الدراسة  أهمية  تأ�ي  الدراسة:  همية 

 التالية: 

 الأهمية النظر�ة:  

القائم ع�� ا�حكمة، لما لھ   -1 �� تناولها للتفك��  ت��ز أهمية الدراسة 

بصفة   ا�حيا�ي  ا�جال   �� تأث��  بصفة من  التعلي�ي  وا�جال  عامة 

والتأ�ي  الوا��  التخطيط  ع��  الطلبة  �ساعد  لأنھ  وذلك  خاصة، 

 �� ، خاصة 
ً

ال�ي تواجههم مستقبلا ا�خيارات والمواقف   �� والثبات 

القرارات  واتخاذ  ا�جهد  و�ذل  التحدي  تتطلب  ال�ي  المواقف 

 ا�حكيمة.

عز�ز  �عد توجهات أهداف الإنجاز السداسية مسألة جوهر�ة �� � -2

المتفوق�ن  الطلبة  معرفة  فإن  و�التا��  التعليم،  نوعية  وتحس�ن 

ا لها يمك��م معرفة ما �� اتجاها��م؟ وما أوجھ  والمتفوقات دراسي�

من   عل��ا  نحصل  ال�ي  المعلومات  وأيضًا  لد��م؟،  وال�جز  التم�� 

ع��   للقائم�ن  بالنسبة  قيمة  لها  توجها��م  نحو  الطلبة  منظور 

التعليمي هذه  العملية  يلائم  ما  حسب  للمقررات  للتخطيط  ة، 

التوجهات أو تنمية و�عز�ز �عض التوجهات ال�ي �ساعد �� النمو  

بالعملية التعليمية بفعالية أك��، ومن ثم يبدو التعلم أك�� إبداعًا  

 وجاذبية.

ع��  -3 القائم�ن  نظر  توجيھ   �� الدراسة  نتائج  من  الاستفادة  يمكن 

المدار  داخل  التعليمية  و�عداد العملية  تنمو�ة  برامج  لوضع  س، 

ا�جوانب   تنمية  ع��  الطلبة  �ساعد  وتثقيفية  �عليمية  برامج 

الكشف  ع��  �ساعد  وأيضًا  الدرا��ي،  التفوق  وتحقيق  الإيجابية 

ا.   عن جوانب القوة والتم�� لدى المتفوق�ن والمتفوقات دراسي�

 الأهمية التطبيقية:

ياس التفك�� القائم ع�� ت��ز الأهمية التطبيقية �� بناء الباحث لمق -1

)، الذي يمكن  Brown & Geeren, 2006ا�حكمة �� صورة نموذج (

 الاستفادة منھ �� الدراسات والبحوث المستقبلية. 

درجة  -2 ع��  التعرف   �� الباحث�ن  الدراسة  هذه  نتائج  �ساعد  قد 

القائم   التفك��   �� ا  دراسي� والمتفوقات  ا�حكمة،  المتفوق�ن  ع�� 

قد   كما  لد��م،  السداسية  الإنجاز  أهداف  توجهات  توفر  ومدى 

رفع   �� �ساعد  وتنمو�ة  تثقيفية  دورات  أو  برامج  إ�شاء   �� يفيد 

 مستو�ا��م، و�ساعدهم �� الوصول لأهدافهم.

لمقياس   الباحثة  بناء   �� للدراسة  العلمية  الأهمية  تنبع 

صورة    �� ا�حكمة  ع��  القائم  (التفك��   ,Brown & Geerenنموذج 

 )، والذي يمكن الاستفادة منھ �� الدراسات والبحوث المستقبلية. 2006

 حدود الدراسة: 

وتوجهات  • ا�حكمة،  ع��  القائم  التفك��  الموضوعية:  ا�حدود 

 أهداف الإنجاز السداسية. 

البشر�ة: عينة تمثلت بالطلبة   • المتفوق�ن والمتفوقات ا�حدود 

ا.  دراسي�

مكة  • بمدينة  الثانو�ة  المرحلة  مدارس  الم�انية:  ا�حدود 

 المكرمة. 

ا�حدود الزمانية: تم تطبيق الدراسة خلال الفصل الأول عام  •

 هـ. 1443

 مصط�حات الدراسة: 

 التفك�� القائم ع�� ا�حكمة:

وكر�ن   براون  مفهوم  Greene & Brown  )2006  ،1-17�عرفھ  نھ: 
َّ
بأ  (

المعرفة  و��:  وانفعالية،  اجتماعية  أ�عادًا  يتضمن  الأ�عاد،  متعدد 

الذاتية، إدارة الانفعالات، والإيثار، والمشاركة الملهمة، و�صدار الأح�ام،  

 ومعرفة ا�حياة، ومهارات ا�حياة، والاستعداد للتعلم.

الم من  مجموعة  بأنھ:  ا  إجرائي� الباحثة  العقلية  و�عرفھ  والعمليات  هارات 

تمكن الطلاب من الاستجابة لمث��ات: (المعرفة الذاتية و�دارة الانفعالات 

للتعلم)،   والاستعداد  ا�حياتية  والمهارات  الأح�ام  إصدار  ع��  والقدرة 
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عد من  
ُ
و���جم ذلك بالدرجة ال�ي يحصل عل��ا المفحوص ع�� المقياس الم

 �عاد التالية:قِبل الباحثة لذلك، والم�ون من الأ

معرفة الذات: ويع�� عن مدى و�� الطالب بذاتھ ومواطن القوة   -1

 والضعف لديھ، وكيفية إدراكھ لاهتماماتھ وللقيم ال�ي يؤمن ��ا. 

إدارة  -2 ع��  الطالب  قدرة  مدى  عن  ويع��  الانفعالات:  إدارة 

والسيطرة  مقبولة،  بطر�قة  ع��ا  والتعب��  وعواطفھ،  انفعالاتھ 

�� حالة الغضب، ع�� نحو يمكنھ من إصدار    ع�� ذاتھ بفاعلية

 قرارات صائبة، والتصرف بفاعلية �� المواقف ا�ختلفة. 

إصدار الأح�ام: ويع�� عن مدى إدراك الطالب للأ�عاد ا�ختلفة   -3

مراعيًا   صائبة،  قرارات  اتخاذ  من  يمكنھ  نحو  ع��  للموقف، 

ع� والقدرة  العل�ي  بالفضول  والتمتع  ا�ختلفة،  النظر  �  وجهات 

 إقامة علاقات إيجابية مع الآخر�ن. 

الاستعداد للتعلم: ويع�� عن دافعية الطالب المستمرة �� التعلم   -4

 والمعرفة، وتطبيقها �� ا�حياة العملية، وقدرتھ ع�� تقبل النقد.

استثمار   -5 ع��  الطالب  قدرة  مدى  عن  ويع��  ا�حياتية:  المهارات 

ع�� بفاعلية،  ووقتھ  و�م�اناتھ،  معارفھ،  من   و�دارة  يمكنھ  نحو 

 أداء أدواره ومسؤولياتھ اليومية بنجاح.

 توجهات أهداف الإنجاز السداسية: 

) حسن  بأ��ا:  2018ذكر  السداسية  الإنجاز  أهداف  لتوجهات  �عر�فًا   (

اعتمادًا   أ�اديمية معينة،  مهام  أداء  الطالب ع��/ عن  أو إحجام  إقدام 

أو نتيجة لمراقبة ذاتھ أو متأثرً  ا بالآخر�ن ممن حولھ،  ع�� طبيعة المهمة 

ووفقًا لثلاثة أ�عاد ��: أهداف المهمة وأهداف الذات وأهداف الآخر�ن،  

ُ�عد من هذه   كمصادر لاشتقاق أهداف الإنجاز، حيث تم تصنيف �ل 

الأ�عاد �� ضوء الإقدام نحوه والإحجام عن عدم تحقيقھ، لينتج ستة  

 ناء السدا��ي.  أنواع مختلفة من توجهات أهداف الإنجاز �� إطار الب

لدى   تت�ون  ال�ي  الأهداف  من  مجموعة  بأ��ا  ا  إجرائي� الباحثة  و�عرفها 

مكة   بمدينة  الثانو�ة  المرحلة   �� ا  دراسي� والمتفوقات  المتفوق�ن  الطلبة 

المكرمة، وتقاس بالدرجة ال�ي يحصلون عل��ا �� مقياس توجهات أهداف  

) إعداد  من  السداسية  الآتية: 2018  حسن،الإنجاز  الأ�عاد  وفق   ،(

 (المهمة إقدام/ إحجام، الذات إقدام/ إحجام، الآخر�ن إقدام/ إحجام). 

ا:   الطلبة المتفوقون دراسي�

الذي   الطالب  بأنھ  بأمر��ا  ال��بو�ة  للدراسات  الوطنية  ا�جمعية  �عرفھ 

ا�جالا  من  مجال  أي   �� دائمة،  بصفة  متم�ً�ا  عاليًا  أداءً  ذات  يظهر  ت 

 ). 38،  2020الأهمية �� ا�حياة البشر�ة (عبد الرزاق و�براهيم والنجار، 

 ) السرور  تحصيلھ  16،  2002و�عرفھ   �� يرتفع  الذي  الطالب  بأنھ   (

الدرا��ي بمقدار م�حوظ فوق الآخر�ن أو المتوسط�ن من أقرانھ، أي إذا  

عن   الأ�ادي�ي  تحصيلھ  �سبة  من  90ارتفعت  فئة  أع��  فهم  و�ذلك   ،%

 الطلبة �� التحصيل الأ�ادي�ي. 

المتفوق�ن   الطلبة  الباحثة  بأ��م  و�عرف  ا  إجرائي� ا  دراسي� والمتفوقات 

 �� أقرا��م  ع��  الدرا��ي  تحصيلهم  مستوى   �� يتفوقون  الذين  الطلبة 

بمدينة   الثانو�ة  المرحلة   �� المتوسط  من  أع��  بمستوى  المقررات  جميع 

أ��م من يحصلون ع�� �سبة   % وأع�� من مجموع 95مكة المكرمة، أي 

 الدرجات ال�لية. 

 دراسات السابقةالإطار النظري وال -2

 
ً

 الإطار النظري  -أولا

  �� بأ��ا  ا�حكمة  مفهوم  يظهر  ا�حكمة:  ع��  القائم  التفك�� 

عند   ا�خ��ة  و�عد  بإيجابية،  المعرفة  استخدام  �حة  إ��  توصل  ال�ي 

الفلاسفة قديمًا مظهرًا من مظاهر المعرفة، ف�ي المصدر الأسا��ي، و�قرّ  

مج من  مستمدة  ا�حكمة  أن  قديمًا  وتجارب  الفلاسفة  خ��ات  موعة 

يمارسها ا�حكيم، سواء �انت شعور�ة، بمع�ى تر�وي نف��ي �� و�� الفرد 

  �� حدث  قد  �ان  لما  و��  و��  ماضية،  خ��ة  أو  بھ،  ا�حيط  بالعالم 

  الما��ي، فا�خ��ة �� التجر�ة ا�حية الناتجة من المعرفة والعلم.

تعدد ويعد مفهوم ا�حكمة �� العلوم ال��بو�ة مفهومًا مركبًا م

السنوات   وخلال  ا�حياة،  جوانب  مختلف  إ��  تأث��ه  يصل  الأ�عاد، 

حاولت   ال�ي  والنظر�ات  النماذج  من  العديد  الباحثون  اق��ح  الماضية 

تفس�� هذا المفهوم، وال�ي تحاول معظمها فهم ا�جوانب ال�ي يتصف ��ا  

 ). 2019ل دحيم وأيوب، آال�خص الذي يتسم �سلوك ا�حكمة (

السلوك   لتعديل  مصدر  والعلم  العلم،  مصدر  هو  التفك�� 

وتطو�ره، و�لما زادت معرفة الفرد بالأشياء �غ��ت نظرتھ إل��ا واختلفت  

جميع    �� الباحث�ن  من  الكث��  اهتمام  ولوحظ  م��ا،  الاستفادة  ظروف 

البشر�ة  ا�جالات ا�ختلفة ع�� اهمية التفك�� كقدرة من قدرات العقل  

الله   وه��ا  وجل    -ال�ي  ع��    -عز  والمطلع  الأرض،   �� كمستخلف�ن  �خلقھ 

 �� نفسها  تفرض  جديدة  أنواعًا  هناك  سيشاهد  التفك��  تطور  أنماط 

 الدراسات ا�حديثة، ومن ضم��ا التفك�� القائم ع�� ا�حكمة.

) التحر�ر  هيئة  ذكرت  مصطفى  2016وكما  للدكتور  مقالة   (

القاسم أن  وجد  والبحوث   سو�ف،  الدراسات  �ل  ب�ن  الأعظم  المش��ك 

والعمل  السليمة  المعرفة  ب�ن  تجمع  أ��ا  ا�حكمة،  عن  تتحدث  ال�ي 

ل  
ّ
السليم، أي تجمع من ناحية الفكرة والمعرفة، ومن ناحية العمل، ومَث

ا�حكمة �� عملية منظمة ع�� أساس ثلاثة محاور تتمثل ��: الذات نحو 

الع نحو  والذات  (ا�حس)،  الزمن  الذات  نحو  والذات  (الوجدان)،  الم 

(الإدراك)، وتوصل إ�� أننا جميعًا لدينا حكمة، ولكن بنسب متفاوتة من  

مثل   مثلها  ا�حكمة  أن  أي  عدة،  مجالات   �� والمكثفة  المتنوعة  ا�خ��ات 

 الذ�اء والإبداع وا�خيال والإرادة. 

�ي جان��  ثلاثة    Bein Guntherن  و�رى  تتضمن  ا�حكمة  أن 

مركب والإحسان خصائص  الفهم  لأجل  ا�حماسة  و��  أدبيا��ا،   �� ة 

 ).2017الذيا�ي،  والقدوة (

، سبعة خصائص ل�حكمة: أولها أن  1993عام    Baltesوقدم  

الأسئلة  من  ا�حكمة  و�عرف  المعرفة،  من  عاليًا  مستوى  تمثل  ا�حكمة 

المعرفة   بمحدودية  معرفة  وتتضمن  والصعبة،  وعدم  المهمة  والشك، 
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للعمق،   العادي  غ��  با�جال  معرفة  تمثل  ا�حياة،  أمور   �� اليق�ن 

وال�خصية،   العقل  ب�ن  �عاونًا  ا�حكمة  وتتضمن  والتوازن،  والقياس 

أو   نفسھ  ال�خص  حالة  لتحس�ن  المستخدمة  المعرفة  كذلك  وتمثل 

الآخر�ن، وأخ�ً�ا ينظر ل�حكمة بأنھ يصعب بلوغها وتحديدها، فليس من  

 ).2020بخيت، معرفة م�ى تظهر (  السهل

  �� الرغبة  الطلاب  لدى  ا�حكمة  ع��  القائم  التفك��  و�ن�ي 

ع��  �ساعدهم  كما  التعلم،   �� والرغبة  لد��م،  المعر��  ا�خزون  ز�ادة 

ومت�جلة،   سريعة  أح�ام  إصدار  وعدم  الوجدانية،  ا�جوانب  تنمية 

الم ا�جوانب  تنمية  ع��  أن  ويساعد  و�خاصة  لد��م،  والأ�اديمية  عرفية 

ال�ي   بالنفس،  الزائدة  الثقة  وعدم  للاستمرار�ة  يحتاج  الدرا��ي  التفوق 

وآخر�ن،   الرزاق  (عبد  لد��م  التفوق  هذا  ع��  سلبًا  تؤثر  أن  يمكن 

2020.( 

اختبارات  من  أفضل  ا�حكمة  ع��  القائم  التفك��  أن  كما 

ي ن�ون ناجح�ن، فيجب أن القدرات �� التنبؤ بالتحصيل الدرا��ي، ول�

كما   والتعلم،  التفك��   �� وأسالي��م  طلابنا  �علم  لكيفية  مدرك�ن  ن�ون 

لد��م  2012عام    Bergsma & Ardelt  أكدت دراسة الذين  الأفراد  أن   ،

مت�امل   يتفاعلون �ش�ل  ا�حكمة  القائم ع��  التفك��  مستوى جيد من 

محصلة �عكس  ما  ا�ختلفة،  حيا��م  جوانب  مع  �خرجات    ومتوازن 

 ).2018حسن، التعلم المت�املة لتنمي��م (

ا�حكمة،   ماهية  حول  الباحث�ن  ب�ن  اختلاف  هناك  ظهر 

للذ�اء   ��خ��  أ��ا  ذكر  الآخر  و�عضهم  الذ�اء   �� أ��ا  ذكر  فبعضهم 

بلا   حكمة  توجد  لا  أنھ  شك  فلا  ا�حياة،  جوانب  ش�ى   �� الفرد  �خدمة 

ليتم��   أو  حكيمًا  ال�خص  ليصبح  وحده  الذ�اء  يكفي  لا  ولكن  ذ�اء، 

فلا ا�حكمة،  ع��  قائم  وا�خ��ات   بتفك��  الشاملة  المعرفة  توفر  من  بد 

السابقة و�دارة جيدة لتنظيم أف�ار الفرد و��خ�� جميع مهاراتھ ليتم��  

 تفك��ه با�حكمة.  

الإطار   و��  والوجدانية،  المعرفية  با�جوانب  ا�حكمة  و��تم 

 .الشامل للمعرفة، بالإضافة إ�� التوجھ والال��ام الأخلا�� ف��ا

وم دراسات  من  سبق  التفك�� ومما  أن  للباحثة  يظهر  فاهيم 

القائم ع�� ا�حكمة يمثل معرفة شاملة لأف�ار ال�خص وتوجهاتھ، و�� 

وضع ال��يء بموضعھ ال�حيح، وفعل ما ينب�� عملھ، وعند استخدام  

الأهداف  تيسرت  �حيحًا  استخدامًا  التفك��  من  النمط  هذا 

ال  من  تمنعھ  ف�ي  الفرد،  تحقيقها  إ��  �س��  ال�ي  أو  والطموحات  ��ور 

فال�خص   سابقة،  شاملة  معرفة  لديھ  ت�ونت  فقد  ير�د  عمّا  ا�خروج 

 ا�حكيم يأخذ الأمور بتأنٍ ومرونة وثبات وي�خر ظروفھ لمص�حتھ.

 

توجهات أهداف الإنجاز السداسية: �عد نظر�ة التوجھ نحو  

  �� الأبحاث  بؤرة  الإنجاز"  هدف  "نظر�ة  باسم  إل��ا  �شار  وال�ي  الهدف 

التعليم،   النفس  مجال  علم  �ستخدمھ  الذي  الاسم  هو  الهدف  ونظر�ة 

أهداف   أن  المعتقد  ومن  للتعلم،  الدافعية  أبحاث  دراسة   �� ال��بوي 

لدى   الذاتية  الدافعية  بمستوى  يؤثر  الذي  الرئيس  العامل   �� التعلم 

السبب  أ��ا  ع��  الهدف  نحو  التوجھ  نظر�ات  واضعو  وحدد  الطالب، 

و�نظر إ�� الأهداف الأ�اديمية ع�� أ��ا    الذي ير�ط الفرد بمهام الإنجاز،

الدرا��ي،   سلوكهم  لتوجيھ  الطلاب  �ستخدمها  أ�اديمية  طبيعة  ذات 

�� عملهم   ينخرطون  الطلاب  ال�ي تجعل  ف�ي تدرس الأسباب والأغراض 

 ).  2019ا�خصو��ي، الأ�ادي�ي (

هدف   أو  لتعلمھ،  هدف  للطالب  ي�ون  عندما  أنھ  يصل أي 

ال��يء يؤثر ع�� دافعيتھ للتعلم بالإقدام ع�� ��يء  بالتعلم، فهذا  إليھ 

 محدد للإنجاز، أو الإحجام عن ��يء ما للإنجاز. 

الإنجاز   أهداف  توجهات   Achievement Goalsوتمثل 

Orientations    التحصيل ع��  تأث��  لها  ر�ما  ال�ي  المتغ��ات  أهم  أحد 

عندما يقدم أو يحجم الفرد عن الدرا��ي و�سبة التفوق لدى الطلاب، ف

قد   ال�ي  الأهداف  لتحقيق  محددة  توجهات  لديھ  تتحدد  �علي�ي  سلوك 

الإنجاز   أهداف  توجهات  نماذج  مرت  وقد  الأ�ادي�ي،  للتفوق  توصلھ 

(إتقان/   الثنائي  النموذج  من  بدءًا  ظهورها  منذ  متعددة  طر 
ُ
وأ بمراحل 

 حا��.أداء) ح�ى النموذج السدا��ي الذي يتبناه البحث ا�

السدا��ي توصلت دراسة   النموذج   Madigan et(و�� إطار 

al (2017, 120    بجميع ا  إيجابي� تن�ئ  الكمالية  أجل  من  الم�افحة  أن  إ�� 

الاهتمام   ين�ئ  بينما  آخر�ن)،  مهمة،  (ذات،  الإقدام�ن  التوجهات 

ا بالتوجهات الإحجام�ن (  ذات، مهمة، آخر�ن).بالوصول للكمالية إيجابي�

وزملاؤه   إليوت  ر  طوَّ نموذج  (Elliot, et al, 2011فقد   (

) بنموذج  عرف  والذي  السدا��ي،  الإنجاز  أهداف  )  3×2لتوجهات 

والآخر   والذات  المهمة   �� أ�عاد  لثلاثة  وفقًا  الإنجاز  أهداف  لتوجهات 

�عد من هذه الأ�عاد ع��  كمصادر لاشتقاق أهداف الإنجاز، وصنف �ل  

توجهات   من  مختلفة  توجهات  ست  لدينا  ليصبح  إحجام  أو  إقدام 

 أهداف الإنجاز �� إطار النموذج السدا��ي.

الإنجاز  أهداف  توجهات  من  نموذج  آخر  توضيح  و�مكن 

 ): 18، 2018السداسية، كما ذكرها عبد الغ�ي وسعيد (

: أي أهداف إقدام  Self- Goals Approachإقدام    -أهداف الذات   -1

ع�� الذات وف��ا يقارن الفرد أداءه بأداء ذاتھ سابقًا، وهذا �ع�ي أن  

إ��  معيار تقو�م أدائھ هنا هو نفسھ سابقًا، و�حاول هنا الوصول 

مستواه  من  ليحسن  والقدرة  والكفاءة  الأداء   �� أع��  مستو�ات 

 .
ً

 مستقبلا

الذات   -2 أهداف  Self- Goals Avoidanceإحجام    -أهداف  أي   :

إحجام عن الذات، وف��ا يقارن الفرد أداءه بأداء ذاتھ سابقًا أيضًا،  

أقل من مستواه سابقًا، فيعمل   بمظهر  الظهور  يتجنب  ولكن هنا 

 ع�� عدم الظهور بمستوى أقل من نفسھ سابقًا.

: أي أهداف إقدام  Task- Goals Approachإقدام    -أهداف المهمة   -3

يقارن  وف��ا  المهمة  هل    ع��  أي  المهمة،  من  تطلب  بما  أداءه  الفرد 

بالش�ل   المهمة  أداء  من  تمكنھ  ال�ي  الكفاءة  تحقيق  �ستطيع 

 المطلوب، فمعيار الفرد هنا �� التقو�م �� المهمة وماذا تتطلب.

المهمة   -4 أهداف  Task- Goals Avoidanceإحجام    -أهداف  أي   :

لمهمة أيضًا،  إحجام عن المهمة و�قارن ف��ا الفرد أداءه بمتطلبات ا
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 �� النجاح  ع��  القدرة  عدم  تجنب  محاولة  إ��  هنا  ��دف  ولكن 

 المهمة أو تجنب الفشل �� أدائھ للمهمة.

الآخر   -5 نحو  أي  Orther- Goals Approachإقدام    -الأهداف   :

الآخر�ن،   بأداء  أداءه  الفرد  يقارن  وف��ا  الآخر،  ع��  إقدام  أهداف 

أع� ومستوى  أفضل  �ش�ل  الظهور   
ً

والقدرة  محاولا الكفاءة  من   �

هل   الآخرون،  هم  هنا  التقو�م  فمعيار  الآخر�ن،  أقرانھ  ع�� 

 استطاع تحقيق مستو�ات أع�� م��م.

الآخر   -6 نحو  أي Orther- Goals Avoidanceإحجام    -الأهداف   :

أهداف إحجام عن الآخر وف��ا يقارن الفرد أداءه بالآخر�ن، ولكن  

أو يتجن أمامهم،  الفشل  إ�� تجنب  الظهور بمستوى أقل �س��  ب 

 أو أسوأ من أقرانھ الآخر�ن.

منافسًا  فردًا  نفسھ  من  يصنع  من  هو  المتفوق  الباحثة  �عرف  وأخ�ً�ا 

فبعضهم  �الذ�اء،  فالتفوق  أقرانھ،  ب�ن  درا��ي  مستوى  أع��  لتحقيق 

يأ�ي بنسب ذ�اء عالية، و�عضهم ين�ي من نفسھ و�طورها ح�ى يصل إ��  

ق �س�� و�ج��د للوصول إ�� مستوى عالٍ،  مستوى ذ�اء مرتفع، فالمتفو 

 والموهوب فهو متفوق بالفطرة.

  الدراسات السابقة  -ثانيًا 

 دراسات تناولت التفك�� القائم ع�� ا�حكمة:   -أ

1- ) حسن  بنائي  2018دراسة  لنموذج  التوصل  إ��  هدفت  ال�ي   :(

ع��  القائم  التفك��  ب�ن  المباشرة،  وغ��  المباشرة  التأث��ات  يفسر 

ا�حكمة والذ�اء الناجح، وفقًا لنظر�ة (ست��ن��غ) وتوجهات أهداف  

ا، وطبق   الإنجاز السداسية، لدى طلاب ا�جامعة المتفوق�ن أ�اديمي�

) قوامها  عينة  الثالثة  470ع��  الفرقة  طلاب  من  وطالبة،  طالبًا   (

ب�ليات ال��بية والعلوم، جامعة جنوب الوادي بقنا، وتم استخدام  

لآتية: مقياس التفك�� القائم ع�� ا�حكمة، واختبار أدوات البحث ا 

الناجح وفقًا لنظر�ة (ست��ن��غ)، ومقياس توجهات أهداف   الذ�اء 

وتوصلت   الباحث،  إعداد/  من  وجميعها  السداسية،  الإنجاز 

لمتغ��ي  ا  إحصائي� دالة  تأث��ات  وجود  م��ا:  نتائج  عدة  إ��  الدراسة 

الأ�اد والتخصص  إناث)،  (ذ�ور/  أد�ي)  النوع  (عل�ي/  ي�ي 

ا�حكمة   ع��  القائم  التفك��  ع��  بي��ما  المش��كة  والتفاعلات 

والذ�اء الناجح، وتوجهات أهداف الإنجاز السداسية، وأنھ يمكن  

التفك��  خلال  من  السداسية  الإنجاز  أهداف  بتوجهات  التنبؤ 

القائم ع�� ا�حكمة والذ�اء الناجح، و�مكن اعتبار الذ�اء الناجح 

وسي توجهات  متغ��   �� ا�حكمة  ع��  القائم  التفك��  لتأث��  طة 

 أهداف الإنجاز السداسية. 

2- ) التعرف ع�� علاقة  2019دراسة صقر وآخر�ن  إ��  ال�ي هدفت   :(

المدارس،   مديري  لدى  القرار  باتخاذ  ا�حكمة  ع��  القائم  التفك�� 

) مديرًا للمدارس التا�عة لإدارة سيدي سالم 80ع�� عينة قوامها ( 

الشيخ    -التعليمية   كفر  (  -محافظة  ب�ن  أعمارهم  تراوح   -  38مما 

تأليف  59 ا�حكمة  تطور  مقياس  الباحث  واستخدم  عامًا،   (

)Brown & Greene, 2006) أيوب  و�عداد  �عر�ف   ،(2012  ،(

) عبدون  أعده  الذي  القرار  اتخاذ  معا�جة 1999ومقياس  وتم   ،(

خدام الأساليب الإحصائية الآتية: اختبار  البيانات الإحصائية باست

وتوصلت   (ب��سون)،  الارتباط  ومعامل  المستقلة،  للعينات  "ت" 

ب�ن   موجبة  ارتباطية  علاقة  وجود  م��ا:  نتائج  عدة  إ��  الدراسة 

فروق   وجود  وعدم  القرار،  اتخاذ  وعملية  الانفعالات  إدارة  م�ون 

الذ مجموع�ي  درجات  متوسطي  ب�ن  إحصائية  دلالة  �ور  ذات 

اتخاذ   ا�حكمة ومقياس  القائم ع��  التفك��  والإناث، ع�� مقياس 

 القرار.

3- ) عبده  تنفيذ  2020دراسة  فاعلية  ع��  التعرف  إ��  هدفت  ال�ي   :(

اليقظة   لتنمية  الواقعية  الفلسفة  ضوء   �� مق��ح  إثرائي  برنامج 

العقلية، والتفك�� القائم ع�� ا�حكمة لدى الطالب معلم الفلسفة  

) طالبًا وطالبة 70ية جامعة حلوان، وت�ونت العينة من (ب�لية ال��ب

مقياس   البحث  أداة  استخدام  وتم  الثالثة،  الفرقة  طلاب  من 

ع��   القائم  التفك��  ومقياس  الباحثة،  إعداد  من  العقلية  اليقظة 

الأساليب  استخدام  وتم  أيوب)،  وترجمة  براون  (مقياس  ا�حكمة 

ومعا المنطقي،  الصدق  الآتية:  كرونباخ)،  الإحصائية  (ألفا  مل 

م��ا:   نتائج  عدة  إ��  الدراسة  وتوصلت  (ب��سون)،  ارتباط  ومعامل 

تنمية   من  �ل  ب�ن  إحصائية  دلالة  وذات  ارتباطية  علاقة  وجود 

المعلم   الطالب  ا�حكمة لدى  القائم ع��  والتفك��  العقلية  اليقظة 

 �شعبة الفلسفة والاجتماع.

 السداسية: دراسات تناولت توجهات أهداف الإنجاز  -ب

): ال�ي هدفت إ�� تحديد التأث��ات  2018دراسة عبد الغ�ي وسعيد ( -1

السدا��ي،   للنموذج  وفقًا  الإنجاز  أهداف  توجهات  ب�ن  السببية 

النموذج   ضوء   �� الأ�ادي�ي،  والتحصيل  المعر��،  والاندماج 

طلاب   لدى  السابقة  الدراسات  ع��  اعتمادًا  المف��ض  السب�ي 

القصيم، جامعة  (  وطالبات  من  العينة  طلاب  308وت�ونت   (

مقياس  استخدام  وتم  القصيم،  جامعة  طلاب  من  وطالبات 

إعداد  من  الإنجاز  أهداف  توجهات  ومقياس  المعر��،  الاندماج 

البيانات الإحصائية بالأساليب الإحصائية  الباحث�ن، وتم معا�جة 

ومعاملات   الارتباط،  معاملات  التوكيدي،  العام��  التحليل  الآتية: 

ا. وتوصلت الدراسة إ�� عدة نتائج من أهمها: أن أك�� متغ��ات  ألف

�� التحصيل الأ�ادي�ي هو توجهات أهداف (الآخر   تأث�ً�ا  النموذج 

الأثر   إحجام)  إقدام/  (المهمة  أهداف  لتوجهات  �ان  كما  إقدام)، 

النموذج   متغ��ات  ب�ن  من  العميق،  المعر��  الاندماج  ع��  الأك�� 

 السب�ي الأخرى.

): ال�ي هدفت إ�� التعرف ع��  2018عبد السميع ورشوان (دراسة   -2

�سب شيوع توجهات أهداف الإنجاز �� إطار النموذج السدا��ي،  

والانفعالات المرتبطة بالتحصيل، وكذلك مستوى مهارات التفك��  

هذه    �� الفروق  ومدى  المعلم�ن،  الطلاب  لدى  الإس��اتي�� 

ا (الذكر/  النوع  متغ��ي  باختلاف  والتخصص  المتغ��ات  لأن�ى) 

الأ�ادي�ي (عل�ي/ أد�ي)، كما ��دف إ�� الكشف عن إم�انية التنبؤ 

أهداف  توجهات  بمعلومية  بالتحصيل،  المرتبطة  بالانفعالات 
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من   العينة  ت�ونت  وقد  الإس��اتي��،  التفك��  ومهارات  الإنجاز 

) طالبًا وطالبة، من طلاب الفرقة الرا�عة ب�لية ال��بية بقنا،  450(

النموذج  وقد اس �� إطار  تخدم مقياس توجهات أهداف الإنجاز، 

)، ومقياس الانفعالات المرتبطة 2015السدا��ي، من إعداد ع�� (

إعداد   من  (  Pekrunبالتحصيل،  وترجمھ  2002وآخر�ن   ،(

) أن  2013الوطبان  م��ا:  نتائج  عدة  إ��  الدراسة  وتوصلت   ،(

شيوعًا ب�ن   توجهات أهداف الإقدام معتمدة ع�� المهمة �� الأك��

التفك��   من  مرتفع  مستوى  لد��م  المعلم�ن  الطلاب  وأن  الطلاب، 

المرتبطة   بالانفعالات  التنبؤ  إم�انية  وأيضًا  الإس��اتي��، 

ومهارة  الإنجاز  أهداف  توجهات  �عض  بمعلومية  بالتحصيل 

 التفك�� المنظومي.

3- ) عطية  التأث��ات  2019دراسة  ع��  التعرف  إ��  هدفت  ال�ي   :(

المباشرة وغ�� المباشرة ل�ل من توجهات أهداف الإنجاز (النموذج  

السدا��ي) والفاعلية الذاتية الإحصائية وقلق الإحصاء �� الإنجاز 

الأ�ادي�ي �� مادة الإحصاء لدى طلاب الدبلوم ا�خاصة �� ال��بية، 

) من  العينة  الدبلوم  170وت�ونت  طلاب  من  وطالبة  طالبًا   (

ا�خاصة �� ال��بية، وتم استخدام مقياس توجهات أهداف الإنجاز  

الفاعلية   ومقياس  الإحصاء،  قلق  ومقياس  السدا��ي،  النموذج 

الإحصائية  البيانات  معا�جة  تم  وقد  الإحصائية،  الذاتية 

الإحصائي   التحليل  الآتية:  الإحصائية  الأساليب  باستخدام 

ب��نامج البارا المسار  تحليل  أسلوب  الوصفية،  الإحصاءات  م��ي، 

Amos 23  تأث��ات وجود  م��ا:  نتائج  عدة  إ��  الدراسة  وتوصلت   ،

أهداف   وتوجهات  الذات  لفاعلية  ا  إحصائي� دالة  موجبة  مباشرة 

وأيضًا   الإحصاء،  لمادة  الأ�ادي�ي  الإنجاز   �� السداسية  الإنجاز 

إحصائ دالة  سالبة  مباشرة  وتوجهات  تأث��ات  الإحصاء،  لقلق  ا  ي�

الإحصاء،   لمادة  الأ�ادي�ي  الإنجاز   �� السداسية  الإنجاز  أهداف 

 و�� الفاعلية الذاتية الإحصائية.

 من�جية الدراسة و�جراءا��ا.   -3

 من�جية التحليل: المن�ج الوصفي المقارن. -أ

المتفوق�ن   -ب جميع  من  الدراسة  مجتمع  يت�ون  الدراسة:  مجتمع 

ا�ح�ومي   العام  للتعليم  الثانو�ة  المرحلة   �� ا  دراسي� والمتفوقات 

 ) التا��.1بمدينة مكة المكرمة، كما هو مو�ح بجدول (

 

 هـ.1443/ 1442): يو�ح توزيع ا�جتمع المراد دراستھ حسب إحصاءات إدارة التعليم عام 1جدول (

 هـ. 1443/ 1442ت إدارة التعليم للعام الدرا��ي المتفوقون والمتفوقات حسب إحصاءا

 المتفوقون والمتفوقات

 % وأع��) 95(من حصلوا ع�� �سبة 

 1250 متفوقون 

 1095 متفوقات 

 عينة الدراسة:  -ج

العينة   من  الاستطلاعية  البحث  عينة  انتقاء  تم  الاستطلاعية:  العينة 

بالطر�قة   ا�خصائص  الأساسية  من  للتحقق  البسيطة؛  العشوائية 

)  100السي�وم��ية لأدوات البحث، وقد ت�ونت العينة الاستطلاعية من (

ممن   المكرمة  مكة  بمدينة  الثانو�ة،  المرحلة  طلبة  من  وطالبة  طالب 

معدل   ع��  الدراسة 95حصلوا  عينة  خارج  من  و�انت  فأع��،   %

 الأساسية. 

ال  ت�ونت  الأساسية:  الدراسة  ا�حالية  عينة  الدراسة   �� الأساسية  عينة 

وال�ي تم تطبيق أدوات الدراسة عل��ا؛ �جمع البيانات اللازمة للإجابة عن  

) طالبًا وطالبة تم اختيارهم بطر�قة عشوائية  248أسئلة الدراسة من (

المكرمة،   مكة  بمدينة  ا�ح�ومية،  الثانو�ة  المدارس  �عض  من  طبقية 

والمتفوقات  المتفوق�ن  من  أدوات   وت�ونت  عل��م  وطبقت  ا،  دراسي�

لعام   الأول  الدرا��ي  الفصل  خلال  متوسط 1443الدراسة  و�لغ  هـ، 

؛ ما 1.72بانحراف معياري    97.38المعدل العام �جموعة عينة الدراسة  

 �ش�� إ�� أن العينة �انت من المتفوق�ن، و�تجا�س كب��.

 أدوات الدراسة:  -د

الق -1 التفك��  لمقياس  السي�وم��ية  ع�� ا�خصائص  ائم 

 ا�حكمة: (إعداد الباحثة): 

تم حساب صدق المقياس   صدق مقياس التفك�� القائم ع�� ا�حكمة:

 �عدة طرق يمكن الإفصاح ع��ا فيما يأ�ي: 

صدق ا�حكم�ن (صدق ا�حتوى): تم حساب صدق مقياس   -

ا�حكم�ن   صدق  باستخدام  ا�حكمة،  ع��  القائم  التفك�� 

للاو��ي   ا�حتوى   Lawshe Content Validityوصدق 

Ratio (CVR) الأولية صورتھ   �� المقياس  عرض  تم  حيث   ،

) عدد  صلاحيتھ 10ع��  من  التأكد  ��دف  محكم�ن،   (

الق التفك��  لقياس  و�بداء  وصدقھ،  ا�حكمة،  ع��  ائم 

ملاحظا��م، كما اتفق السادة ا�حكم�ن ع�� مفردات التفك�� 

) بلغت  �لية  اتفاق  بنسبة  ا�حكمة  ع��  وقد  90القائم   ،(%

 استفادت الباحثة من آراء وتوج��ات السادة ا�حكم�ن. 

تم حساب صدق مفردات مقياس   - الداخ��:  الا�ساق  صدق 

باستخ ا�حكمة  ع��  القائم  الداخ�� التفك��  الا�ساق  دام 

ب�ن 
ُ
وت للبُعد،  ال�لية  الدرجة  من  المفردة  درجة  حذف  �عد 

مفردات   ب�ن  (ب��سون)  الارتباط  معاملات  الآتية  ا�جداول 

درجة  حذف  �عد  ك�ل  والمقياس  والأ�عاد  المقياس،  وأ�عاد 

 البُعد من الدرجة ال�لية للمقياس.
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 معاملات الارتباط ب�ن مفردات مقياس التفك�� القائم ع�� ا�حكمة وأ�عاده ): يو�ح 2جدول (

 معامل الارتباط  المفردة  معامل الارتباط  المفردة  معامل الارتباط  المفردة  معامل الارتباط  المفردة  معامل الارتباط  المفردة 

1 0,452 ** 11 0.618 ** 21 0.555 ** 31 0.327 ** 41 0,581 ** 

2 0,583 ** 12 0.533 ** 22 0.602 ** 32 0.496 ** 42 0,524 ** 

3 0,694 ** 13 0.457 ** 23 0.679 ** 33 0.640 ** 43 0,444 ** 

4 0,527 ** 14 0.649 ** 24 0.486 ** 34 0.639 ** 44 0,580 ** 

5 0,504 ** 15 0.488 ** 25 0.554 ** 35 0.542 ** 45 0,683 ** 

6 0,498 ** 16 0.428 ** 26 0.496 ** 36 0.427 ** 

7 0.635 ** 17 0.398 ** 27 0.559 ** 37 0.617 ** 

8 0.602 ** 18 0.597 ** 28 0.529 ** 38 0.659 ** 

9 0.506 ** 19 0.318 ** 29 0.633 ** 39 0.608 ** 

10 0.568 ** 20 0.453 ** 30 0.429 ** 40 0,586 ** 

) جدول  دلالة 2من  مستوى  عند  دالة  ارتباط  معاملات  وجود  يت�ح   (

الذي  0.01( والبُعد  المقياس  مفردات  ب�ن  الارتباط  معاملات  وتو�ح   ،(

تنت�ي إليھ، دلالة إحصائية لارتباط مفردات المقياس جميعها مع الأ�عاد 

) دلالة  مستوى  عند  إل��ا  تنت�ي  المقياس 0.01ال�ي  أن  ع��  يؤكد  ما  )؛ 

وهو يتمت القياسية  الكفاءة  ع��  يدل  ما  وهو  مرتفع،  صدق  بمستوى  ع 

 محك قبول التحليل الإحصائي. 

 ): معاملات الارتباط ب�ن مفردات مقياس التفك�� القائم ع�� ا�حكمة ومجموع الدرجات ال�لية للمقياس 3جدول (

 معامل ارتباط البعد بالدرجة ال�لية الأ�عاد

 **0,833 معرفة الذات 

 **0,833 إدارة الانفعالات 

 **0,877 إصدار الأح�ام 

 **0,872 الاستعداد للتعلم

 **0,918 المهارات ا�حياتية 

) يت�ح أن معاملات ارتباط أ�عاد المقياس بالدرجة ال�لية،  3من جدول (

دالة   الاستطلاعية  الدراسة  عينة  دلالة لدى  مستوى  عند  ا  إحصائي�

 ) ما ي��هن ع�� صدق المقياس.0.01(

ا�حكمة: ع��  القائم  التفك��  مقياس  إ��   ثبات  الثبات  مفهوم  �ش�� 

�سبة التباين ا�حقيقي �� الدرجة المستخلصة من اختبار ما، إ�� التباين  

) الاختبار  ع��  للدرجة  ثبات    ).296،  2012فرج،  الك��  حساب  تم  وقد 

المقياس �عدة طرق تمثلت ��: معامل (ألفا كرونباخ)، التجزئة النصفية،  

معا�ي  من  مع�ى  من  أك��  لمعا�جة  محاولة   �� وذلك  الداخ��،  الا�ساق 

 الثبات، ال�ي لا تتحقق دون ا�جمع ب�ن عدة طرق ع�� النحو الآ�ي:

(ألفا كرونباخ    ثبات  النصفية:  )،  Cronbach's alphaمعامل  والتجزئة 

تم حساب ثبات مقياس التفك�� القائم ع�� ا�حكمة باستخدام طر�قة 

) من  100(ألفا كرونباخ، التجزئة النصفية)، ع�� عينة بلغ قوامها (ن=  

 الطلبة والطالبات. 

 

 باخ، والتجزئة النصفية عن طر�ق معادلة سب��مان براون وجتمان ): قيمة معامل الثبات بطر�قة ألفا كرون4جدول (

 (ألفا كرو نباخ)  معاملات الثبات 
 التجزئة النصفية 

 براون -بمعادلة سب��مان بمعادلة جتمان 

 0.71 0.71 0.65 معرفة الذات 

 0.77 0.75 0.81 إدارة الانفعالات 

 0.75 0.75 0.68 إصدار الأح�ام

 0.78 0.78 0.77 للتعلم الاستعداد 

 0.68 0.67 0.75 المهارات ا�حياتية 

 0.94 0.93 0.94 (الدرجة ال�لية)  معامل ثبات المقياس ك�ل
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) جدول  من  (ألفا  4و�ت�ح  بطر�ق�ي  المقياس  ثبات  معاملات  قيم  أن   (

 �� الثبات  معدلات  تقع  حيث  دالة،  النصفية)  والتجزئة  كرونباخ، 

بمستوى   يتمتع  الدراسة  مقياس  أن  ع��  يدل  ما  وهو  ا�جيد،  المستوى 

 ثبات مرتفع.

أهداف   -2 توجهات  لمقياس  السي�وم��ية  ا�خصائص 

 الإنجاز السداسية:

السداسية الإنجاز  أهداف  توجهات  مقياس  الدراسة   صدق   ��)

 ا�حالية):

مفردات  من  �ل  ب�ن  (ب��سون)  ارتباط  معامل  حساب  تم 

الدرجة   مع  والدرجة  البُعد  المقياس  أ�عاد  و��ن  البُعد،  لذلك  ال�لية 

) البنية وتجا�سها. و�ب�ن جدول  للتحقق من صدق  ) معاملات 5ال�لية؛ 

تلك   لھ  تنت�ي  ال�ي  للبُعد  ال�لية  الدرجة  مع  ُ�عد  ل�ل  المفردات  ارتباط 

 المفردات، وتم تطبيقھ ع�� عينة استطلاعية من الدراسة ا�حالية:

 

 ): معاملات ارتباط مفردات �ل ُ�عد مع الدرجة ال�لية للبُعد ال�ي تنت�ي لھ تلك المفردات 5جدول (

 أهداف الإقدام/الآخر�ن أهداف الإقدام/الذات أهداف الإقدام/المهمة

 معامل الارتباط مع البُعد رقم المفردة البُعدمعامل الارتباط مع   رقم المفردة معامل الارتباط مع البُعد رقم المفردة

1 0.689 ** 2 0.658 ** 3 0.543 ** 

7 0.616 ** 8 0.519 ** 9 0.591 ** 

13 0.805 ** 14 0.629 ** 15 0.544 ** 

19 0.695 ** 20 0.671 ** 21 0.798 ** 

25 0.478 ** 26 0.760 ** 27 0.847 ** 

31 0.639 ** 32 0.570 ** 33 0.748 ** 

37 0.425 ** 38 0.734 ** 39 0.813 ** 

43 0.662 ** 44 0.498 ** 45 0.746 ** 

49 0.519 ** 50 0.633 ** 51 0.725 ** 

55 0.481 ** 56 0.44 ** 57 0.735 ** 

 أهداف الإحجام/الآخر�ن أهداف الإحجام/الذات أهداف الإحجام/المهمة 

4 0.458 ** 5 0.413 ** 6 0.589 ** 

10 0.486 ** 11 0.624 ** 12 0.539 ** 

16 0.702 ** 17 0.676 ** 18 0.733 ** 

22 0.594 ** 23 0.530 ** 24 0.763 ** 

28 0.608 ** 29 0.680 ** 30 0.774 ** 

34 0.449 ** 35 0.732 ** 36 0.739 ** 

40 0.618 ** 41 0.693 ** 42 0.732 ** 

46 0.353 ** 47 0.713 ** 48 0.753 ** 

52 0.655 ** 53 0.39 ** 54 0.788 ** 

58 0.592 ** 59 0.611 ** 60 0.694 ** 

 )0.01** دال عند (

) أن جميع قيم معاملات ارتباط (ب��سون) للمفردات مع 5يب�ن جدول (

) إل��ا �انت دالة عند  تنت�ي  ال�ي  البناء،  0.01أ�عادها  )؛ ما يدعم صدق 

 وتمتع المقياس بدرجة مقبولة من الصدق. 

مقياس   السداسيةثبات  الإنجاز  أهداف  ��   توجهات 

 الدراسة ا�حالية:

المقياس   - أ�عاد  ثبات  من  التحقق  تم  الداخ��:  الا�ساق  ثبات 

كرونباخ)،   (ألفا  معادلة  باستخدام  ك�ل،  والمقياس  الستة، 

 وطر�قة التجزئة النصفية. 

) عينة  6جدول  ع��  الستة  المقياس  أ�عاد  �ل  ثبات   :(

 استطلاعية من الدراسة ا�حالية 

 التجزئة النصفية  ) (كرو نباخ الفا البعد

 0.842 0.802 أهداف الإقدام/ المهمة 

 0.817 0.805 أهداف الإقدام/ الذات

 0.865 0.863 أهداف الإقدام/ الآخر�ن

 0.798 0.754 أهداف الإحجام/ المهمة 

 0.775 0.716 أهداف الإحجام/ الذات

 0.896 0.891 أهداف الإحجام/ الآخر�ن
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) جدول  ثبات 6يظهر  بمعاملات  تمتعت  قد  الستة  المقياس  أ�عاد  أن   (

)؛ وتبعًا لما سبق �ش�� نتائج الصدق والثبات إ��  0.7مقبولة، تز�د ع�� (

تمتع مقياس توجهات أهداف الإنجاز بخصائص سي�وم��ية جيدة، ت��ر  

 استخدامھ �� الدراسة ا�حالية.

 المعا�جة الإحصائية:

الأساليب استخدام  النتائج   تم  معا�جة   �� الآتية  الإحصائية 

ال�ي تم ا�حصول عل��ا، �عد تطبيق أداة الدراسة ع�� العينة الأساسية  

 و��: 

 المتوسطات ا�حسابية والانحرافات المعيار�ة، والتجزئة النصفية.  -1

 معامل ارتباط (ب��سون). -2

لاستخراج   MANOVA)  2*2تحليل التباين العام�� ذي التصميم ( -3

 بحسب متغ�� النوع والتخصص. دلالة الفرق 

 ). Multiple linear regression(  تحليل الانحدار ا�خطي المتعدد -4

 مناقشة النتائج 

 �ش�� نتائج الدراسة إ�� النتائج التالية: 

إ�� أن طلبة عينة الدراسة تمتعوا   التساؤل الأول �ش�� نتائج  

الأح�ام،   إصدار  الانفعالات،  (إدارة  التالية:  الأ�عاد   �� عالية  بدرجة 

(معرفة  لبُعد  ا  جد� عالية  ودرجة  ا�حياتية)  المهارات  للتعلم،  الاستعداد 

الذات)، وقد �عود ذلك لمدى و�� الطالب بذاتھ وقدراتھ ومواطن القوة  

تنمي� وكيفية  لديھ  ال�خصية  والتم��  لمصا�حة  واستخدامها  �ا 

الصعيد  ع��  تطورهم  ع��  الطلبة  �ساعد  الذات  فمعرفة  والدراسية، 

إدارة   ع��  بقدرة  يتمتعون  وأيضًا   ،
ً

مستقبلا والم�ي  والدرا��ي  ال�خ��ي 

المواقف   لأ�عاد  و�دراكهم  مقبولة  بطر�قة  ع��ا  والتعب��  انفعالا��م 

وأح�ام صائبة مراع�ن ف��ا    ا�ختلفة ع�� نحو يمك��م من إصدار قرارات

تأث��  ذات  للتعلم  المستمرة  دافعي��م  و�عد  ا�ختلفة،  النظر  وجهات 

إيجا�ي ع�� أدا��م الدرا��ي وتفوقهم، وقدرة الطلبة ع�� استثمار و�دارة 

اليومية   ومسؤوليا��م  أدوارهم  أداء  من  يمك��م  نحو  ع��  معارفهم 

كمة هو قدرة الفرد ع�� بنجاح، وكما ذكرت أن التفك�� القائم ع�� ا�ح 

من   لذا  اختلافها،  ع��  والمعرفية  الإبداعية  الذ�اء،  مهارات  تطبيق 

الملاحظ لنتائج البحث ا�حا�� أن أفراد العينة من المتفوق�ن والمتفوقات 

المتفوق�ن   أن  يُلاحظ  بينما  ا�حكمة،  ع��  قائمًا  تفك�ً�ا  يمتل�ون  ا  دراسي�

بمس يتمتعوا  لم  ا  دراسي� توجهات  والمتفوقات  أ�عاد  �� جميع  مرتفع  توى 

الإحجام/   الآخر�ن،  (الإقدام/  فأهداف  السداسية،  الإنجاز  أهداف 

مرتفع   بمستوى  يتمتعون  ح�ن   �� متوسط،  مستوى  ذا  �انت  الآخر�ن) 

الذات،   (الإقدام/  السداسية  الإنجاز  أهداف  توجهات  أ�عاد  ع�� 

المهمة)،   الإحجام/  الذات،  الإحجام/  المهمة،  من  الإقدام/  وُ�لاحظ  

أك��   يتجهون  ا  دراسي� والمتفوقات  المتفوق�ن  أن  إ��  �ش��  أ��ا  النتائج 

بمستوى   الظهور  وعدم  سابقًا  أنفسهم  من  أع��  مستوى  إ��  للوصول 

التساؤلات   إ��  يتجهون  وأيضًا  أهدافهم،  لتحقيق  سابقًا  نفسھ  من  أقل 

ال تحقيق  أستطيع  هل  م��م،  المطلو�ة  المهام  أداء   �� ال�ي  التالية  كفاءة 

تمكن�ي من أداء المهمة بالش�ل المطلوب وهل أستطيع تجنب الفشل �� 

أداء المهمة، ومن الملاحظ أن أهداف الذات والمهمة بالإقدام والإحجام 

حصلت ع�� مستوى عالٍ، مقارنة بأهداف الآخر�ن بالإقدام والإحجام،  

إظه  �� ا  دراسي� والمتفوقات  المتفوق�ن  لرغبة  ذلك  �عود  جوانب  وقد  ار 

التم�� والقوة ال�ي يتمتعون ��ا لتطو�ر أنفسهم ل�حصول ع�� أهدافهم، 

أو  أع��  مستو�ات  لتحقيق  الآخر�ن  بمنافسة  كث�ً�ا  الاهتمام  عدم  مع 

جو   خلق  لعدم  إما  ذلك  ي�ون  وقد  أقل،  بمستوى  الظهور  تجنب 

تأث��   �سبب  أو  ا،  دراسي� والمتفوقات  المتفوق�ن  الطلبة  ب�ن  المنافسة 

كما  أه بالآخر�ن،  أداؤه  يقارن  عندما  الفشل  من  وا�خوف  الآخر�ن  داف 

) مع  وسعيد،    عبد تتفق  طلبة  2018الغ�ي  ع��  طبقها  دراسة  نتائج   ��  (

التحصيل   �� تأث�ً�ا  النموذج  متغ��ات  أك��  أن  القصيم،  وطالبات 

م ي�ون  فقد  إقدام)،  (الآخر/  توجهات  هو  أدا��م  الأ�ادي�ي  قارنة 

أك��  فيتجهون  الثانو�ة  المرحلة  لطلبة  ا  إضافي� عبئًا  يحمل  بالآخر�ن 

إقدام   والمهمة  و�حجام،  إقدام  الذات  السداسية  الإنجاز  لأهداف 

و�حجام، وأيضًا قد ت�ون بيئة التعلم لا تميل إ�� تنمية روح التنافس ب�ن  

أ  مقارنة  وعدم  ا،  دراسي� والمتفوقات  المتفوق�ن  بالآخر�ن  الطلبة  دا��م 

لبيئة   أن  إ��  دراسة   �ش��  كما  والذات،  المهمة  أهداف  الطلبة  فيتب�ى 

نتائج   ع��  تنطبق  وقد  أدا��م،  وتقييم  الطلاب  ب�ن  كب�ً�ا  دورًا  التعلم 

 الدراسة ا�حالية.

نتائج   الثا�ي�ش��  دالة    التساؤل  موجبة  علاقة  لوجود 

ا�حكمة  ع��  القائم  التفك��  أ�عاد  ب�ن  ا  ال�لية،    إحصائي� والدرجة 

ارتباط دالة عند  السداسية لوجود معاملات  وتوجهات أهداف الإنجاز 

وقدرتھ  0,01مستوى   بذاتھ  الطالب  ورضا  و��  لمدى  ذلك  �عود  وقد   ،

و�النسبة  ��ا،  يؤمن  ال�ي  والمعتقدات  والقيم  لاهتماماتھ  إدراكھ  وكيفية 

الانفعالات،   (إدارة  ا�حكمة  ع��  القائم  التفك��  الأح�ام،  لأ�عاد  إصدار 

إ��   الدراسة  نتائج  أشارت  فقد  ا�حياتية)  المهارات  للتعلم،  الاستعداد 

أهداف   توجهات  جميع  و��ن  بي��ا  ا  إحصائي� موجبة  دالة  علاقة  وجود 

إقدام/   إقدام/ إحجام، الآخر�ن  المهمة  إقدام/ إحجام،  (الذات  الإنجاز 

ا إحجام)، و�مكن القول بأن هناك علاقة ارتباطية موجبة   دالة إحصائي�

لدى   الإنجاز  أهداف  وتوجهات  ا�حكمة  ع��  القائم  التفك��  أ�عاد  ب�ن 

مكة   بمدينة  الثانو�ة  المرحلة  من  ا  دراسي� والمتفوقات  المتفوق�ن  الطلبة 

 المكرمة. 

نتائج   الثالث�ش��  دال    التساؤل  فرق  وجود  عدم  إ�� 

[الأ�عاد ا�حكمة  ع��  القائم  التفك��   �� ا  تبعًا  الدرجة  -إحصائي� ال�لية] 

الباحثة   و�عزو  أد�ي)،  (عل�ي/  والتخصص  إناث)،  (ذ�ور/  النوع  لمتغ�� 

النتائج المتعلقة �عدم تأث�� النوع والتخصص �� مستوى التفك�� القائم  

البيئة   أن  إ��  ا  دراسي� والمتفوقات  المتفوق�ن  الطلبة  لدى  ا�حكمة  ع�� 

الإ  مثل  للذ�ور  ا�حياتية  التجارب  يقدمان  فيكتسبون  وا�جتمع  ناث، 

بخ��ات  وتمدهم  أك��  انفعالا��م  إدارة  ع��  �ساعدهم  وتجارب  مهارات 

ش�ى    �� المرأة  ودعم  الم�حوظ  والتطور  ا�حديثة  ال��ضة  �سبب  أوسع، 

(أيوب   دراسة  نتائج  مع  ا�حالية  الدراسة  نتائج  وتتسق  ا�جالات، 

ا  ) حيث إ��ا توصلت إ�� عدم وجود فروق دالة إحصائي� 2013و�براهيم،  

و�صدار   ا�حياة،  ومعرفة  الانفعالات،  (إدارة  أ�عاد   �� ا�جنس�ن  ب�ن 
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) �� 2018حسن،  الأح�ام) ، كما تتفق نتائج الدراسة ا�حالية مع دراسة (

إناث)،   (ذ�ور/  النوع  لاختلاف  ا  إحصائي� دالة  تأث��ات  وجود  عدم 

دلالة وجود  وعدم  أد�ي)،  (عل�ي/  التفاعل    والتخصص  لأثر  إحصائية 

ب�ن التخصص والنوع ع�� أ�عاد التفك�� القائم ع�� ا�حكمة، وقد �عود  

الأسباب لتقارب العمر والمرحلة الدراسية لعينة الدراسة، وتقارب مواد  

مقررات العل�ي والأد�ي، والتجا�س الثقا�� والاجتما�� والتحصي�� لدى 

) �� نتائج دراستھ 2017الذيا�ي،  العينة، وتختلف الدراسة ا�حالية مع (

ا �� م�ونات التفك�� القائم   ا دال إحصائي�
ً
ال�ي توصلت إ�� أن هناك فرق

الانفعالات،   (إدارة   �� الذ�ور  لصا�ح  النوع  لمتغ��  تبعًا  ا�حكمة  ع�� 

(سيد،   دراسة  نتائج  مع  تختلف  وأيضًا  ا�حياة)،  ال�ي  2017معرفة   (

أن الطلاب يتمتعون بمستوى مرتفع من التفك�� القائم ع��   توصلت إ��

 ا�حكمة لصا�ح الذ�ور �� إدارة الانفعالات.

ظهر لنا نتائج  
ُ
ا ��    التساؤل الرا�عوت وجود فرق دال إحصائي�

(ذ�ور/   النوع  لمتغ��  تبعًا  السداسية  الإنجاز  أهداف  توجهات  أ�عاد 

ذلك  �عود  وقد  أد�ي)،  (عل�ي/  والتخصص  الذ�ور   إناث)،  أن  إ�� 

الظهور   محاول�ن  الإناث،  �عكس  الأخرى،  ا�جالات  ع��  أك��  منفتح�ن 

أداء  أن متوسط  الكفاءة، كما لوحظ  أع�� من  �ش�ل أفضل ومستوى 

طلبة التخصص الأد�ي �ان أع�� من طلبة التخصص العل�ي �� الأ�عاد  

�عط وهذا  الآخر�ن)،  الإحجام/  الذات،  الإحجام/  المهمة،  ي  (الإحجام/ 

الأد�ي  التخصص  طلبة  من  والمتفوقات  المتفوق�ن  أن  ع��  مؤشرًا 

من   أقل  بمستوى  الظهور  تجنب  ع��  �عمل  لد��م  الأهداف  توجهات 

المهمة،    �� النجاح  ع��  القدرة  عدم  وتجنب  الآخر�ن،  من  أو  أنفسهم 

فدافعهم للإنجاز هو الإحجام وليس الإقدام، كما أن هناك فروق دالة  

ا�ج ب�ن  ا  الذات/  إحصائي� إحجام،  إقدام/  (الآخر�ن  أ�عاد   �� نس�ن 

بمستوى   الظهور  عدم   �� تتمثل  فاتجاها��م  الذ�ور،  لصا�ح  إحجام) 

أفضل   �ش�ل  للظهور  الآخر�ن  مع  والمنافسة  سابقًا،  أنفسهم  من  أقل 

وقد   الآخر�ن،  أمام  الفشل  تجنب  إ��  أيضًا  ويسعون  أع��،  ومستوى 

والت التنافسية  للرغبة  الأسباب  �ش�ل  �عزى  المتفوق�ن  بيئة  لدى  طور�ة 

أك�� من بيئة المتفوقات، وأيضًا يوجد تأث�� لاختلاف التفاعل ب�ن النوع 

يتحدد   المتغ��ين  أحد  تأث��  إن  القول  يمكن  و�التا��  والتخصص، 

لها  التخصص   �� الموجودة  الفروق  أن  بمع�ى  الآخر،  المتغ��  بمستو�ات 

و  النوع،   �� الموجودة  الفروق  ع��  مع  تأث��  ا�حالية  الدراسة  نتائج  تتفق 

ا ب�ن النوع  2018  حسن،( )، حيث أظهرت أنھ يوجد تفاعل دال إحصائي�

أهداف   توجهات   �� المش��ك  تأث��هما  حيث  من  الأ�ادي�ي،  والتخصص 

 الإنجاز السداسية.

إجابات   خلال  من  ا�خامسو�ت�ح  يمكن    التساؤل  أنھ 

الآخر�ن،   الإقدام/  الذات،  الإقدام/  المهمة،  (الإقدام/  بأهداف  التنبؤ 

التفك��   أ�عاد  من  للتعلم  الاستعداد  ُ�عد  من خلال  الآخر�ن)  الإحجام/ 

المتفوق�ن   الطلبة  لدافعية  ذلك  تفس��  و�مكن  ا�حكمة،  ع��  القائم 

إ� سع��م  خلال  من  التعلم   �� المستمرة  ا  دراسي� تطو�ر  والمتفوقات   �

ع��  التفوق  إ��  الدائم  وسع��م  السابقة،  نجاحا��م  وتكرار  أنفسهم 

المهمة   فهم  إ��  لسع��م  وأيضًا  ع��م،  التأخر  وتجنب  ومجارا��م  الآخر�ن 

ع��   وقدر��م  العلمية،  ا�حياة   �� وتطبيقها  المطلو�ة  بالكفاءة  وأدا��ا 

خلال ُ�عد   تقبل النقد، بينما يمكن التنبؤ بأهداف الإحجام/ المهمة من

إصدار الأح�ام؛ لأنھ عندما ي�ون الدافع للإنجاز لدى الطلبة المتفوق�ن  

ا هو هدف محاولة تجنب عدم القدرة ع�� النجاح ��   والمتفوقات دراسي�

الطلبة   إدراك  مدى  عن  ين�ئ  فهذا  أدا��ا،   �� الفشل  تجنب  أو  المهمة 

قرا اتخاذ  من  يمك��م  نحو  ع��  للمواقف  ا�ختلفة  صائبة  للأ�عاد  رات 

الإحجام/   بأهداف  التنبؤ  يمكن  كما  ا�ختلفة،  النظر  وجهات  مراع�ن 

حيث   للتعلم)،  الاستعداد  الأح�ام،  (إصدار  من  �ل  خلال  من  الذات 

الذات،   الإحجام/  بأهداف  متن�ئ  أقوى  الأح�ام  إصدار  ُ�عد  �عت�� 

الظهور   ا ع�� تجنب  والمتفوقات دراسي� المتفوقون  الطلبة  �عمل  فعندما 

المستمرة بم التعلم  لدافعية  هذا  ي�ون  سابقًا  أنفسهم  من  أقل  ستوى 

لد��م والرغبة �� الظهور بأفضل ش�ل ممكن، ولمدى إدراكهم للمواقف  

ا�ختلفة ع�� نحو يمك��م من اتخاذ مثل هذه القرارات، وتتسق النتائج 

) دراسة  بأ 2018  حسن،مع  التنبؤ  يمكن  إنھ  حيث  الإحجام/  )  هداف 

و�مكن   الأح�ام)،  إصدار  التعلم،   �� (الرغبة  من  �لٍّ  خلال  من  الذات 

ُ�عد   خلال  من  الآخر�ن)  الإقدام/  الذات،  (الإقدام/  بأهداف  التنبؤ 

 الرغبة �� التعلم. 

 التوصيات والمق��حات:  

 بناءً ع�� النتائج ال�ي تم التوصل إل��ا تو��ي الدراسة بالتا��: 

ال�ي من شأ��ا أن تن�ي  ��جيع الطلبة ع�  -1 � تب�ي أهداف الإنجاز 

وتوفر تنافسًا مع الآخر�ن، و�تاحة مصادر مختلفة من الأهداف  

ال��ك�� ع��   بمحاولة  الذات  الدراسية، حيث يصدر إحداها من 

معها  التعامل  من   
ً

بدلا الدراسية  المادة  من  وثان��ا  مم��ا��ا، 

لص الآخر�ن  من  وثال��ا  الدرجات،  لنيل  من �وسيلة  بيئة  نع 

تحصل��م   ع��  إيجابية  آثار  من  لذلك  لما  الإيجا�ي؛  التنافس 

 الدرا��ي.

الاهتمام بطموح وأهداف الطلبة المستقبلية؛ لما �� ذلك من تأث��   -2

 ع�� سلوكهم الدرا��ي.

ح�ى   -3 لمستقبلهم؛  والتفك��  التخطيط  ع��  الطلبة  حث  ضرورة 

ا ا واجتماعي� ا ومهني�  .يمك��م الم��ي قدمًا دراسي�

وتفوقهم   -4 إنجازا��م  ودعم  ا،  دراسي� والمتفوقات  المتفوق�ن  رعاية 

 ومبتكرا��م و�بداعا��م.

سيما  -5 ولا  ا�حكمة،  ع��  القائم  التفك��  بأهمية  الو��  �شر 

�عتمد   لأنھ  الثانو�ة،  المرحلة   �� ا  دراسي� والمتفوقات  للمتفوق�ن 

 �� أهدافهم  وتوجهات  تفك��هم،  طر�قة  ع��  مستقبلهم  تطور 

 هذه المرحلة.

لتنمية  -6 برامج  أو  دورات  تضم�ن  ع��  التعليم  إدارة  ��جيع 

السداسية   الإنجاز  أهداف  توجهات  وتنمية  وتطو�رها،  ا�حكمة 

 لد��م. 



S. A. Alshehri                                                          Sprin Journal of Arabic-English Studies, 3(01). Apr 2024, pp, 01-13 

 
12 

ا�حكمة،   -7 ع��  القائم  التفك��  حول  و�حوث  دراسات  إجراء 

أعضاء   مثل:  أخرى،  مجتمعات  لدى  ا�حكمة  مستوى  وقياس 

ا ومشرفات  مشر��  أو  التدريس،  المعلم�ن  هيئة  أو  لتعليم، 

 والإدار��ن، والمرشدين ال��بو��ن. 

وفق   -8 الإنجاز،  أهداف  توجهات  حول  و�حوث  دراسات  إجراء 

الطلبة   مثل  أخرى،  ومناطق  مجتمعات  لدى  السدا��ي  النموذج 

ا، والمعلم�ن والمعلمات، وأعضاء   ذوي المستوى المنخفض أ�اديمي�

 هيئة التدريس، والمبتعث�ن. 

من   -9 المز�د  ا،  إجراء  دراسي� والمتفوقات  المتفوق�ن  حول  الدراسات 

 والمتم��ين من المعلم�ن أو المعلمات حول المملكة. 

والمدارس ا�حاصلة ع�� تقييم عالٍ من ب�ن المدارس ا�ح�ومية أو    -10

 الأهلية حول المملكة العر�ية السعودية.

الدراسة  -11 موضوع  حول  والبحوث  الدراسات  من  المز�د  إجراء 

 إم�انية �عميم النتائج. ا�حالية؛ من أجل

أقوى   -12 �عت��  الأح�ام  إصدار  بأن  البحث  إليھ  توصل  ما  ع��  بناءً 

أ�شطة   �عمل  الباحثة  تو��ي  الذات،  الإحجام/  بأهداف  متن�ئ 

 أسبوعية مستمرة، �شارك ف��ا الطلبة بفاعلية.

ع��   -13 القائم  التفك��  تنمية   �� التعليمية  المواقف  توظيف 

 جاز السداسية لدى الطلبة. ا�حكمة، وتوجهات أهداف الإن

 قائمة المراجع  
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